Fededtletismo

RANKING NACIONAL DE EL SALVADOR 2026
CATEGORIA FEMENINA

VERSION 4 AL 4 DE MAYO - Creado por Carlos Clemente (Estadistico e Historiador de Atletismo)
Revisado por Francis Jiménez (Gerente Técnico FEDEATLETISMO)
OBSERVACIONES O CORRECCIONES ESCRIBIR A: francis.jimenez.esatletismo@gmail.com

60 METROS PLANOS (-9.50)

7.86 Consuelo Esperanza Vasquez 26-feb-1988 16 Batos San Salvador ESA 27-mar-2004

7.86 Consuelo Esperanza Vasquez 26-feb-1988 16 Batos San Salvador ESA 27-mar-2004

M 7.81 0.6 Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 24 Athletics Beans San Salvador ESA 11-feb-2023
LUGAR NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 7.72 03 NoRec Nancy Gabriela SANDOVAL MOREIRA  10-oct-1999 27 s Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 7.79 03 NoRec Nathalie Abigail ALMENDAREZ SANDOVAL 9-abr-2003 23 s Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
3 8.05 03 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 QUkER Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
4 8.18 -0.4 Naomy Sofia NOLASCO AMAYA 21-abr-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
5 8.32 03 Jackeline lliana CRUZ ROMERO 29-oct-2000 26 S Betania San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
6 8.33 05 Daniela Maria MAESTRE SAMAYOA 12-jul-2012 14 - Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
7 8.34 0.3 Andrea Michelle VELASCO BARRERA  17-jul-1997 29 s AdN San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
8 8.37 17 Jimena Lucia ASCENCIO AGUILERA 31-oct-2011 15 Sprinterssv  San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
9 8.38 0.4 Ariela Maria ATALAH VAN HELDEN 18-may-2011 15 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
10 8.54 0.4 Ana Valeria RAMOS DOMINGUEZ 6-jun-2009 17 Green Dreams San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
11 8.54 17 Valeria Sofia TREJO MENA 1-ene-2010 16 Green Dreams San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
12 8.56 05 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS ~ 25-may-2011 15 Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
13 8.77 1.7 Leda Vanessa RODRIGUEZ MORENO  2-may-1998 28 Sprinterssv  San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
14 8.83 17 Carmen Maria TURCIOS LIRA 21-abr-2005 21 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
15 8.95 0.5 Sara Gracibel FUENTES GOMEZ 23-feb-2008 18 m AdN San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
16 8.98 17 Genesis Elizabeth HERNANDEZ ALVARADO 26-dic-2006 20 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
17 9.00 0.4 Celina DIAZ SALAZAR 22-mar-2013 13 - Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
18 9.01 0.3 Galilea Iliana ECHEVERRIA ROSA 24-jul-2004 22 'u23 CAS San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
19 9.08 0.5 Sophia Renee KENRRINCKX MENDOZA  20-nov-2013 13 - CAS San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
20 9.13 0.2 Ena Waleska ORELLANA PIMENTEL 20-ene-2015 11 u13 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
21 9.22 Keyla Giselle LOPEZ HERNANDEZ 25-sep-2014 12 u13 CAS San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
22 9.23 0.2 Sofia Jimena SALAMANCA CASTILLO 6-jul-2013 13 - Fedeatletismo San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
23 9.24 0.2 Fiorella Guadalupe LOPEZ MONGE 13-mar-2015 11 U13 Fedeatletismo San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
24 9.31 05 Karla Stefanie LANDAVERDE MENDOZA 27-sep-2011 15 QU] Fedeatletismo San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
25 9.32 04 Marian Sofia LOPEZ RIVAS 3-ago-2012 14 ACSA San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
26 9.32 Danna Massiel MORALES 14-jul-2014 12 u13 EFA San Salvador San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
27 9.39 0.5 Alisson Elizabeth MONLINA DOMINGUEZ 4-abr-2013 13 - New Dreamers San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

NoRec: No aplica para record nacional
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80 METROS PLANOS (-12.50)

WIYy MARCA | w | NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 10.82 -2.0 Naomy Sofia NOLASCO AMAYA 21-abr-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
2 11.78 -2.0 Marian Sofia LOPEZ RIVAS 3-ago-2012 14 ACSA San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
3 11.82 2.0 Celina DIAZ SALAZAR 22-mar-2013 13 Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
4 12.06 2.0 Sofia Jimena SALAMANCA CASTILLO 6-jul-2013 13 Fedeatletismo San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
5 12.26 -2.0 Helena Belen POCASANGRE CASTRO 14-sep-2013 13 New Dreamers San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

100 mETROS PLANOS (-14.50)

12.35 Camila Maria Eserski Ungo 27-jul-2000 16 Trojans San Salvador ESA 10-nov-2016

12.15 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 14-nov-2001
M 12.08 Leticia Yanira Sorto 2-oct-1970 28 Individual Mexico DF MEX 30-may-1998

LUGAR NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO

1 12.35 0.9 Shantely Shiley SCOTT DE OLMEDO 17-abr-1991 35 s Sprinterssv  San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2

12.77 13 Ariela Maria ATALAH VAN HELDEN 18-may-2011 15 JUAE Trojans San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
3 12.94 13 Ana Valeria RAMOS DOMINGUEZ 6-jun-2009 17 QUEY Green Dreams San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
4 13.02 0.9 Andrea Michelle VELASCO BARRERA ~ 17-jul-1997 29 s AdN San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
5 13.19 0.2 Jimena Lucia ASCENCIO AGUILERA 31-oct-2011 15 m Sprinterssv  San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
6 13.29 0.2 Jackeline Iliana CRUZ ROMERO 29-oct-2000 26 S Betania San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
7 13.36 -36 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 m Athletics Beans San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
8 13.70 0.0 Leda Vanessa RODRIGUEZ MORENO  2-may-1998 28 s Sprinterssv  San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
9 13.70 -1.5 Valeria Sofia TREJO MENA 1-ene-2010 16 RUER Green Dreams San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

10 14.05 13 Fernanda Michelle GUERRERO GAITAN  8-jul-2009 17 Uk} New Dreamers San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
11 14.06 -12 Meztli Ariana RODRIGUEZ ARDON 2-mar-2007 19 Olimpicus  San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
12 14.08 -1.2 Heydi Guadalupe AYALA RIVERA 3-nov-2007 19 EEM EFA Cuscatlan San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

13 14.13 0.6 Karla Alejandra ARRIAZA VALENZUELA 23-dic-2011 15 JikER EFA Santa Ana San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
14 14.26 0.0 Sara Gracibel FUENTES GOMEZ 23-feb-2008 18 AdN San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
15 14.31 0.6 Carmen Maria TURCIOS LIRA 21-abr-2005 21 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

VIENTO A FAVOR
IY] MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 1442 24 Sandra Georgina FLORES CHAVEZ ~ 28-may-2002 24 s  COPESA  San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
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200 METROS PLANOS (-30.00)

25.28 (0.8) Lisseth Beatriz Orellana 25-ene-1991 16 Betania San Salvador ESA 27-jun-2007

24.91 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 21-oct-2001

M 24.91 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 21-oct-2001
WYy MARCA | w | NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 26.52 1.4 Ariela Maria ATALAH VAN HELDEN 18-may-2011 15 EUE] Trojans San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
2 26.85 1.9 Ashly Beatriz BENITEZ RAMOS 30-ago-2009 17 QUK CAS San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
3 27.50 1.4 Ana Valeria RAMOS DOMINGUEZ 6-jun-2009 17 QR Green Dreams San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
4 27.55 14 Jimena Lucia ASCENCIO AGUILERA 31-oct-2011 15 QEER Sprinterssv  San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
5 28.34 1.9 Valeria Sofia TREJO MENA 1-ene-2010 16 QUEY Green Dreams San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
6 28.34 0.2 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 LN Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
7 28.66 19 Andrea Fernanda DUENAS RIVERA 10-dic-2009 17 QUEN Aa413 El Salvador San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
8 28.91 0.8 Valeria RAMOS BERDUGO 26-sep-2009 17 QUE CAS San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
9 28.93 -0.2 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 QUL Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20

VIENTO A FAVOR

I MARCA | w | NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 25.92 2.6 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2005 21 'U23 Incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 1-abr-26 TEXASREL
2 26.75 2.2 Jackeline lliana CRUZ ROMERO 29-o0ct-2000 26 S Betania San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
3 26.83 3.9 Jimena Lucia ASCENCIO AGUILERA 31-oct-2011 15 QUEY Sprinterssv  San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
4 28.07 3.9 Valeria Sofia TREJO MENA 1-ene-2010 16 RUER Green Dreams San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3

300 METROS PLANOS (-50.00)

42.28 Daniela Maria Maestre Samayoa 12-jul-2012 13 Trojans Managua NCA 6-dic-2025

39.8 (m) Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 28-abr-2001
M 39.8 (m) Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 28-abr-2001

IIY] MARCA | NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO LUGAR EVENTO

1 42.72 Daniela Maria MAESTRE SAMAYOA 12-jul-2012 14 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 43.86 Ashly Beatriz BENITEZ RAMOS 30-ago-2009 17 QUL CAS San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
3 46.08 Jimena Lucia ASCENCIO AGUILERA 31-oct-2011 15 QEER Sprinterssv  San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
4 46.66 Valeria RAMOS BERDUGO 26-sep-2009 17 QUkE] CAS San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
5 46.98 Valeria Sofia TREJO MENA 1-ene-2010 16 QUEE Green Dreams San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
6 47.49 Alexia Maria MONCAYO ATALAH 10-jul-2012 14 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
7 47.88 Helena FRANCES BORGONOVO 17-abr-2013 13 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
8 49,91 Karla Daniela CABRERA FUENTES 21-abr-2005 21 U23  Sprinterssv  San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
9 50.20 Florence Beatriz MEDRANO CRUZ 1-nov-2011 15 m Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
10 50.87 Sandra Georgina FLORES CHAVEZ 28-may-2002 24 s COPESA San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
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400 METROS PLANOS (-1.10.00)

58.14 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 15 Sanjatts San Salvador ESA 26-jul-1997
54.72 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts Guatemala GUA 29-nov-2001
M 54.72 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts Guatemala GUA 29-nov-2001

[V MARCA

NOMBRE

CAT CLUB/EQUIPO

LUGAR

FECHA

EVENTO

1 58.25 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 Y Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
2 1.05.28 Valeria RAMOS BERDUGO 26-sep-2009 17 QUE CAS San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
3 1.05.29 Alexa CALDERON LIEBES 16-sep-2009 17 QUL Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
4 1.05.66 Valeria Sofia TREJO MENA 1-ene-2010 16 QUER Green Dreams San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
5 1.06.25 Angelica Guadalupe LOPEZ FONSECA  23-dic-2006 20 |u23 CAS San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
6 1.06.76 Andrea Fernanda DUENAS RIVERA 10-dic-2009 17 m Aa413 El Salvador San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
7 1.10.47 Sandra Georgina FLORES CHAVEZ 28-may-2002 24 s COPESA San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
8 1.10.67 Alisson Briseyda SANCHEZ ALVARENGA  14-nov-2009 17 m Green Dreams San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
BAJO TECHO

[Vt MARCA NOMBRE E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR EVENTO
1 1.00.22 EUGHVEERNT) Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 RUER Athletics Beans Virginia B., VA, USA 6-mar-26 AAUINDOOR
600 mEeTROS PLANOS (2.00.00)
1.34.82 Daniela Alexandra Aragon Valencia 10-sep-2002 14 Athletics Beans San Salvador ESA 6-feb-2016
1.33.7 (m) Veronica Elizabeth Quijano Ramos 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 29-abr-2001
M 1.33.7 (m) Veronica Elizabeth Quijano Ramos 30-ene-1982 19 Sanjatts San Salvador ESA 29-abr-2001
[V[cL.d MARCA NOMBRE E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 1.38.99 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 Y Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 1.53.12 Paola Sofia SOLORZANO IBANEZ 3-ene-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
3 1.54.94 Angelica Guadalupe LOPEZ FONSECA  23-dic-2006 20 |u23 CAS San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
800 mEeTROS PLANOS (-3.00.00)
2.09.71 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 16 Batos San Salvador ESA 13-may-2007
2.09.71 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 16 Batos San Salvador ESA 13-may-2007
M 2.07.87 Gladys Nataly Landaverde Hernandez 1-mar-1990 22 Betania Managua NCA 15-jun-2012

[y MARCA

NOMBRE

CAT CLUB/EQUIPO

LUGAR

FECHA

EVENTO

1 2.19.71 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 kY Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
2 2.22.03 Vania Alejandra CANALES CANON 13-sep-2010 16 QUEN Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
3 2.22.18 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2005 21 U23 incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 2-abr-26 TEXASREL
4 2.27.48 Ashly Beatriz BENITEZ RAMOS 30-ago-2009 17 m CAS San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
5 2.28.39 Nataly Fernanda DELGADO JUAREZ 5-abr-2005 21 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
6 2.31.42 Krissia Mariel MARTINEZ DOMINGUEZ 1-sep-2010 16 QUEY Athletics Beans San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
7 2.36.58 Alexa CALDERON LIEBES 16-sep-2009 17 QUL Trojans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
8 2.38.25 Angelica Guadalupe LOPEZ FONSECA  23-dic-2006 20 |u23 CAS San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
9 2.43.08 Fatima Rosmeri MARCOS SILVA 12-sep-2008 18 Betania San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
10 2.48.61 Alizon Gabriela CAZUN MONTERROZA 29-abr-2007 19 %I Fuerza Armada San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
11 2.52.01 Alexia GONZALEZ DENGO 20-jul-2011 15 Trojans San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
12 2.57.35 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 [0 Athletics Beans Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
13 2.58.80 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 QUEH Athletics Beans Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
14 3.00.51 Ena Waleska ORELLANA PIMENTEL 20-ene-2015 11 uv13 Trojans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3

BAJO TECHO

IIY] MARCA | NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO LUGAR EVENTO
1 2.22.43 LUGGERNPD Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 kY Athletics Beans Virginia B., VA, USA 7-mar-26 AAUINDOOR
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1000 METROS PLANOS (-4.00.00)

2.58.65 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 15 Batos
2.58.65 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 15 Batos
M 2.58.65 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 15 Batos

San Salvador
San Salvador
San Salvador

ESA
ESA
ESA

18-mar-2006
18-mar-2006
18-mar-2006

MY MARCA | NOMBRE FECHA EVENTO
1 3.25.08 Paola Sofia SOLORZANO IBANEZ 3-ene-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
1500 meTROS PLANOS (-6.30.00)

4.38.73 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 16 Batos San Salvador ESA 26-may-2007

4.36.49 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 18 Batos San Salvador ESA 21-mar-2009

M 4.18.26 Gladys Nataly Landaverde Hernandez 1-mar-1990 22 Individual Londres GBR 6-ago-2012

MY MARCA | NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO

1 4.22.26 Natalie Danielle BITETTI DOMINGUEZ  21-ene-2002 24 s New México (USA) Azusa, CA, USA 18-abr-26 BRYANCLAY

2 4.59.96 Vania Alejandra CANALES CANON 13-sep-2010 16 m Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20

3 5.02.20 Nataly Fernanda DELGADO JUAREZ 5-abr-2005 21 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

4 5.26.43 Sara Concepcion LOPEZ DELGADO 6-dic-2007 19 EMN Fuerza Armada San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

5 5.27.27 Alexa CALDERON LIEBES 16-sep-2009 17 QUL Trojans San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

6 5.35.29 Ana Elizabeth LINARES BELTRAN 30-ene-2010 16 QUL AdN San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

7 5.37.94 Jennifer Elizabeth AGUILAR GODOY  25-abr-1995 31 s Fuerza Armada San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2

8 5.47.98 Alizon Gabriela CAZUN MONTERROZA  29-abr-2007 19 Fuerza Armada San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

9 5.49.61 Dana Belen HENRIQUEZ CRUZ 27-oct-2008 18 Individual San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

10 5.54.11 Florence Beatriz MEDRANO CRUZ 1-nov-2011 15 Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

11 5.54.74 Fatima Rosmeri MARCOS SILVA 12-sep-2008 18 Betania San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

12 5.55.78 Genesis Valeria LINARES RAMIREZ 13-ago-2011 15 QUER EFA Santa Ana San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

13 5.57.42 Susana SANCHEZ ARTIGA 10-nov-1985 41 s Rasan Bernal San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2

14 6.11.21 Maria VENTURA CASTILLO 3-ene-1995 31 s Rasan Bernal San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2

15 6.14.97 Alexia GONZALEZ DENGO 20-jul-2011 15 Trojans San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

16 6.25.48 Madeline Elizabeth BELTRAN RAMOS  29-ago-2007 19 Acad. Britanica San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

1 MILLA 1609 metros PLANOS (-6.45.00)

5.28.89 Vania Alejandra Canales Cafién 13-sep-2010 14 Athletics Beans San Salvador ESA 22-feb-2025

5.08.13 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 18 Batos San Salvador ESA 22-feb-2009

M 5.08.13 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 18 Batos San Salvador ESA 22-feb-2009

IY] MARCA | NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO EVENTO

1 5.33.43 Vania Alejandra CANALES CANON 13-sep-2010 16 QUER Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

2 5.34.34 Krissia Mariel MARTINEZ DOMINGUEZ 1-sep-2010 16 [it] Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

3 5.36.10 Nataly Fernanda DELGADO JUAREZ 5-abr-2005 21 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

4 6.00.24 Hazel Astrid CASTELLANOS MORENO  19-dic-1998 28 s Individual San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

5 6.17.66 Alexa CALDERON LIEBES 16-sep-2009 17 QUL Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

6 6.28.31 Genesis Valeria LINARES RAMIREZ 13-ago-2011 15 QUER EFA Santa Ana San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

7 6.31.57 Dana Belen HENRIQUEZ CRUZ 27-oct-2008 18 QU CAS San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

8 6.37.56 Alejandra Andreina GRATEROL MATUTE 22-sep-2012 14 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
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3000 METROS PLANOS (-13.00.00)

10.08.27 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 16 Batos San Salvador ESA 8-may-2007

10.08.27 Brenda Alejandrina Salmeron Menjivar 21-feb-1991 16 Batos San Salvador ESA 8-may-2007

M 9.42.28 Kriscia Lorena Garcia Blanco 20-sep-1963 21 Individual Los Angeles, CA USA 8-ago-1984
[V MARCA NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 11.09.06 Vania Alejandra CANALES CANON 13-sep-2010 16 UER Athletics Beans Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
2 11.56.01 Sara Concepcion LOPEZ DELGADO 6-dic-2007 19 M Fuerza Armada San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
3 13.02.58 Genesis Valeria LINARES RAMIREZ 13-ago-2011 15 QUER EFA Santa Ana San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2

5000 mETROS PLANOS (-23.00.00)

18.38.58 Wendy Beatriz Ascencio Godinez 14-nov-1995 19 Armenia Managua NCA 25-may-2014

M 16.37.88 Elizabeth Zaragoza Guerrini 7-dic-1968 36 Individual Des Moines, IA USA 22-abr-2004
[V[c.§ MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 18.42.25 Idelma Lizeth DELGADO 1-abr-1990 36 s Fuerza Armada San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

2 18.49.37 Wendy Beatriz ASCENCIO GODINEZ 14-nov-1995 31 S Fuerza Armada San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

3 19.31.63 Sara Concepcion LOPEZ DELGADO  6-dic-2007 19 [JBfJ Fuerza Armada Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20

4 19.50.58 Hazel Astrid CASTELLANOS MORENO  19-dic-1998 28 s Oscarun San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

5 20.55.58 Susana SANCHEZ ARTIGA 10-nov-1985 41 s Rasan Bernal San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

6 21.17.13 Jennifer Elizabeth AGUILAR GODOY 25-abr-1995 31 s Fuerza Armada San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

MARATON (a2kms)

M | 2h 49.34 Kriscia Lorena Garcia Blanco 20-sep-1963 25 Vides Athletics Guazapa ESA 15-may-1988
[V MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO

1 2h 58.10 Sofia Isabel CARIAS AGUILAR 27-may-1997 29 s USA Swangs Elite Tokio, JPN 1-mar-26 TOKYOMAR
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VALLAS Y OBSTACULOS

60 METROS VALLAS

9.63 (-1.4) 0.76m Fernanda Sophia Rodriguez Rivas 1-mar-2007 17 Athletics Beans San Salvador ESA 9-mar-2024
9.19 (1.8) 0.84m Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 18 Individual San Salvador ESA 11-feb-2023
M 8.55 (1.8) 0.84m Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 24 Athletics Beans San Salvador ESA 11-feb-2023

(0.84m)(-11.00)
IY] MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO

1 8.31 02 NoRec Nancy Gabriela SANDOVAL MOREIRA  10-oct-1999 27 s Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 8.43 0.2 Nathalie Abigail ALMENDAREZ SANDOVAL 9-abr-2003 23 s Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
3 9.18 02 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS  1-mar-2007 19 [l Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

(0.76m)(-12.00)

WIYy MARCA | w | NOMBRE E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 9.46 0.4  NoRec Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 QUEY Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 9.62 11 Naomy Sofia NOLASCO AMAYA 21-abr-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
3 10.06 1.1 Karla Andrea MINERO CASTILLO 1-jun-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

NoRec: No aplica para record nacional

BAJO TECHO

(0.84m)(-11.00)

IIY] MARCA | NOMBRE E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 8.71 NiR Nancy Gabriela SANDOVAL MOREIRA  10-oct-1999 27 s Athletics Beans  Torun, POL  22-mar-26  WICH
2 9.83 NiRU18 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS ~ 25-may-2011 15 m Athletics Beans Virginia B., VA, USA 7-mar-26 AAUINDOOR

100 meTros VALLAS

14.10 0.76m Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 15 Sanjatts Guatemala GUA 20-jun-1997

14.10 (-0.2) 0.84m Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 19 Athletic Beans Trujillo PER 25-ago-2018

M 13.61 (0.7). 0.84m Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 24 Athletic Beans Quetzaltenango GUA 19-oct-2025
(0.84m)(-20.00)

Y MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO

1 13.81 0.4 Nathalie Abigail ALMENDAREZ SANDOVAL 9-abr-2003 23 s Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

2 15.79 13 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 |8 Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
VIENTO A FAVOR
(0.84m)(-20.00)

Y MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO

1 14.10 2.3 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ ~ 19-may-2005 21 U23 Incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 1-abr-26 TEXASREL

(0.76m)(-12.00)

MY MARCA NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 15.37 13 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 QUEH Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
2 15.93 -2.7 Ximena Ivette RODRIGUEZ CABEZAS  25-may-2011 15 RUEH Athletics Beans San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

Federacion Salvadoreiia de Atletismo RANKING NACIONAL 2026 - FEMENINO PAG 7 DE 15



300 meTrOS VALLAS

44.03 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts Guatemala GUA 20-jun-1997
44.03 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts Guatemala GUA 20-jun-1997
M 44.03 Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts Guatemala GUA 20-jun-1997

(0.76m)(-1.00.00)

[U[..d MARCA . NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 47.64 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 QOkER Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 54.52 Krissia Mariel MARTINEZ DOMINGUEZ 1-sep-2010 16 [it] Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

400 mEeTrROS VALLAS

1.00.93 0.76m Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 16 Sanjatts Guatemala GUA 28-sep-1998
58.44 0.76m Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 19 Sanjatts La Habana cuB 27-nov-2001
M 58.29 0.76m Veronica Elizabeth Quijano 30-ene-1982 20 Sanjatts San Salvador ESA 5-dic-2002

(0.76m)(-1.20.00)

[W[.:4 MARCA . NOMBRE CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 1.04.90 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 KR Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
2 1.17.56 Dana Belen HENRIQUEZ CRUZ 27-oct-2008 18 R CAS San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
2000 meTrOS OBSTACULOS
7.17.40 0.76m Irma Margarita Aldana Henriquez 26-may-1998 16 Armenia Miramar, FL USA 5-abr-2014
(0.76m)

(U4 MARCA : NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 7.19.70 Krissia Mariel MARTINEZ DOMINGUEZ  1-sep-2010 16 QUEH Athletics Beans San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20

3000 meTrROS OBSTACULOS

11.26.77 0.76m Blanca Esperanza Solis Cartagena 18-abr-1990 18 Betania San Pedro Sula HON 27-jun-2008
M 10.38.25 0.76m Zuna Jeaninne Portillo Rodriguez 30-nov-1989 23 Betania Baton Rouge, LA USA 21-abr-2012
(0.76m)
[V MARCA - NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 15.05.37 Dana Belen HENRIQUEZ CRUZ 27-oct-2008 18 QA CAS San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
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RELEVOS

4 %100 METROS (-59.00)

49.80

R.Barrientos,V.Grenni,N.Almendarez,A.Andrade 1-ene-2001 17 Seleccion Nacional Panama PAN 16-sep-2018
49.50 K.Pozuelo,).Lopez,M.Gomez,B.Flamenco 1-ene-1994 19 Seleccion Nacional San Jose CRC 25-may-2013
M 46.93 M.Navarro,V.Quijano,K.Hernandez,A.Amaya Seleccion Nacional Guatemala GUA 1-dic-2001

I MARCA | NOMBRE CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 50.28 J.Ascencio,A.Atalah,A.Bermudez,A.Ramos 1-ene-2009 17 JUtY Selec. Nacional Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
2 54.17 E.Gonzalez,F.Rodriguez,M.Rodriguez,N.Barrientos 1-ene-2007 19 JIEIN Selec. Nacional Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
3 54.83 V.Mejia,K.Martinez,X.Rodriguez,A.Bermudez 1-ene-2009 17 JUEX Athletics Beans San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20
4 56.92 K.Alvarado,C.Graterol,V.Arce,P.Castellanos 1-ene-2007 19 0k Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
5 59.85 A.Cazun,S.Lopez,N.Ruiz,L.Velasquez 1-ene-2007 19 QRN Fuerza Armada San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20

MEDLEY (100,200,300,400) (:3.00.00)
2.18.11 R.Barrientos,V.Grenni,N.Almendarez,A.Andrade 1-ene-2001 17 Seleccion Nacional Panama PAN 17-sep-2018

I MARCA | NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 2.20.82 A.Ramos,A.Atalah,V.Canales,A.Bermudez 1-ene-2009 17 QUER Selec. Nacional Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
2 2.37.58 X.Rodriguez,K.Martinez,V.Canales,A.Bermudez 1-ene-2009 17 JUEY Athletics Beans San Salvador, ESA 19-abr-26 R4CNU18U20

4 X400 meTROS (-6.00.00)
4.01.60 B.Salmeron,J.Escobar,L.Orellana,G.Landaverde 1-ene-1988 19 Seleccion Nacional Atlanta, GA USA 19-may-2007
M 3.48.24 K.Hernandez,A.Quezada,A.Martinez,V.Quijano Seleccion Nacional San Salvador ESA 6-dic-2002

[V MARCA

NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO

LUGAR FECHA EVENTO

1 5.12.16 N.Ruiz,L.Velasquez,A.Cazun,S.Lopez
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saLto b ALTURA (4130

1.74 Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 16 Athletics Beans San Jose CRC 26-jun-2021

1.74 Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 16 Athletics Beans San Jose CRC 26-jun-2021

1.74 Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 16 Individual San Salvador ESA 5-jul-2023

M 1.74 Maria Gabriela Carrillo Campo 13-may-1984 23 Sanjatts Athletics San Salvador ESA 17-mar-2007
1.74 Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 16 Athletics Beans San Jose CRC 26-jun-2021

1.74 Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 18 CAS San Salvador ESA 5-jul-2023
1 1.70 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2005 21 U23 Incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 1-abr-26 TEXASREL
2 1.55 Lucia MARINERO RIVERA 31-dic-2009 17 QUEY Athletics Beans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
3 1.51 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 QUL Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
4 1.50 Carmina Paola ARIAS OVIEDO 15-feb-2011 15 Rk Athletics Beans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
5 1.45 Valentina ARCE TRIGUEROS 9-abr-2010 16 Trojans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
6 1.40 Daniela Maria MAESTRE SAMAYOA 12-jul-2012 14 Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
7 1.36 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 [0 Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20

saito con PERTIGA

3.56 Michelle Natividad Rivera 1-jul-1984 17 Individual Walnut, CA USA 21-abr-2001

3.73 Michelle Natividad Rivera 1-jul-1984 18 Individual Van Nuys, CA USA 11-may-2002

M 4.00 Andrea Michelle Velasco Barrera 17-jul-1997 24 Betania Morelia MEX 5-jun-2022
LUGAR NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 3.40 Andrea Michelle VELASCO BARRERA  17-jul-1997 29 s AdN San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
2 2.60 Cristina Maria CASTILLO GONZALEZ 19-may-2002 24 s Individual  San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
3 2.50 Sara Gracibel FUENTES GOMEZ 23-feb-2008 18 AdN San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
4 2.40 Meztli Ariana RODRIGUEZ ARDON 2-mar-2007 19 Olimpicus San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
5 2.10 Carmina Paola ARIAS OVIEDO 15-feb-2011 15 EUEY Athletics Beans San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3
6 1.80 Ana Sofia PARRA GOMEZ 23-jun-2009 17 Olimpicus  San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
7 1.60 Sofia Ester GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2009 17 RUEY New Dreamers San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

BAJO TECHO

1 3.37 Andrea Paola MACHUCA GOCHEZ 17-ago-2003 23 s |Individual (ESP) Madrid, ESP  14-feb-26 CAMPMADRID
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saLTo bE LONGITUD .00

5.60 Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 17 Athletics Beans Tegucigalpa HON 22-sep-2016
5.65 (-1.8) Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 19 Athletics Beans San Salvador ESA 2-jun-2018
M 6.04 Maria Gabriela Carrillo Campo 13-may-1984 22 Sanjatts Athletics San Salvador ESA 18-mar-2006
LUGAR NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 5.64 0.0 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2005 21 U23 Incarnate Word (USA) San Marcos, TX, USA 27-mar-26 AUSTINCLSS
2 5.34 0.9 Nathalie Michelle BARRIENTOS ALPHA  10-ago-2007 19 Dist. Nacional (DOM) Bayaguana, DOM 21-mar-26 FESTMUJER
3 5.11 0.0 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
4 5.00 1.0 Leda Vanessa RODRIGUEZ MORENO  2-may-1998 28 s Sprinterssv  San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
5 4.83 0.0 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS 25-may-2011 15 Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
6 4.82 1.8 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 Athletics Beans San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
7 4.57 Daniela Maria MAESTRE SAMAYOA 12-jul-2012 14 Trojans San Salvador, ESA 22-abr-26 LBILINGUE2
8 4.38 09 Fernanda Michelle GUERRERO GAITAN  8-jul-2009 17 New Dreamers San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
9 4.37 2.1 Karla Andrea MINERO CASTILLO 1-jun-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
10 4.31 17 Sofia Ester GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2009 17 New Dreamers San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
11 4.21 2.4 Sophia Renee KENRRINCKX MENDOZA  20-nov-2013 13 CAS San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
12 4.21 1.4 Karla Alejandra ARRIAZA VALENZUELA 23-dic-2011 15 EFA Santa Ana San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
13 4.10 17 Heydi Guadalupe AYALA RIVERA 3-nov-2007 19 EFA Cuscatlan San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
14 4.07 Celina DIAZ SALAZAR 22-mar-2013 13 Trojans San Salvador, ESA 22-abr-26 LBILINGUE2
3.88 -0.1 Ena Waleska ORELLANA PIMENTEL 20-ene-2015 11 Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
3.68 -0.9 Ariane Leticia BARRIENTOS GIL 12-ene-2014 12 Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

VIENTO A FAVOR

LUGAR

NOMBRE

CLUB/EQUIPO

EVENTO

5 4.73 3.3
4.45 2.5
6 4.40 2.7
4.26 2.1

BAJO TECHO

Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS
Heydi Guadalupe AYALA RIVERA
Fernanda Michelle GUERRERO GAITAN
Karla Alejandra ARRIAZA VALENZUELA

25-may-2011

3-nov-2007
8-jul-2009

23-dic-2011

15 QUER Athletics Beans

EFA Cuscatlan
New Dreamers
EFA Santa Ana

19 QL)
17 RUH]
15 RUkH]

San Salvador, ESA
San Salvador, ESA
San Salvador, ESA
San Salvador, ESA

18-abr-26 R4CNU18U20
18-abr-26 R4CNU18U20
18-abr-26 R4CNU18U20
18-abr-26 R4CNU18U20

[y MARCA NOMBRE CLUB/EQUIPO EVENTO
1 4.82 NiRU18 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS  25-may-2011 15 JUEY Athletics Beans Virginia B., VA, USA 6-mar-26 AAUINDOOR
saLto TRIPLE (:s.00)
12.23 (1.4) Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 17 Athletic Beans San Jose CRC 22-may-2016
12.32 (0.0) Nancy Gabriela Sandoval Moreira 10-oct-1999 18 Athletic Beans Managua NCA 28-jul-2017
M 12.88 (i) Rebeca Valerie Barrientos Alpha 13-jun-2001 22 Albany U. NY (USA) Boston, MA USA 22-feb-2025

LUGAR

1 10.93 0.0
2 10.47 0.0
3 9.59 -16

BAJO TECHO

NOMBRE
Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS
Fernanda Michelle GUERRERO GAITAN
Sofia Ester GONZALEZ VELASQUEZ

25-may-2011
8-jul-2009
19-may-2009

CLUB/EQUIPO
15 QUER Athletics Beans
17 QUEE New Dreamers
17 QUEY New Dreamers

Managua, NCA
Managua, NCA
San Salvador, ESA

FECHA EVENTO
3-may-26 CAU18U20
3-may-26 CAU18U20
19-abr-26 R4CNU18U20

7y MARCA

1 10.46  LULUE]

Federacion Salvadoreiia de Atletismo

NOMBRE
Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS

25-may-2011

CLUB/EQUIPO
15 QR Athletics Beans
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impuLsion e BALA

12.78 3k Alejandra Jasmin Rosales Rosales 28-feb-2002 17 Marina Sch, CA USA San Salvador ESA 28-abr-2019
11.36 4k Debora Gabriela Melara Melara 25-abr-1998 19 Projuves Managua NCA 11-dic-2017
M 14.60 4k Eva Maria Dimas Fontanals 18-mar-1973 33 Individual Guatemala GUA 18-mar-2006
(4.0k)(+7.00)
1 9.97 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ  19-may-2005 21 U23 Incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 1-abr-26 TEXASREL
2 8.09 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
3 7.03 Natalie Marcela RUIZ NUNEZ 5-ago-2007 19 Fuerza Armada San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
(3.0k)(+7.00)
LUGAR NOMBRE CLUB/EQUIPO LUGAR EVENTO
1 10.94 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 Athletics Beans Managua, NCA 2-may-26 CAU18U20
2 10.10 Corina Nicole HERNANDEZ ZUNIGA 16-sep-2013 Trojans San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
3 9.60 Maria Fernanda GONZALEZ CAMPOS  8-mar-2010 Individual ~ San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
4 9.55 Claudia Alejandra GRATEROL MATUTE (MEX) 5-feb-2010 Trojans San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
5 9.48 Karla Andrea MINERO CASTILLO 1-jun-2012 Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
6 9.06 Sandra Janeth VALIENTE 4-dic-1961 CAS San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
7 8.88 Anna Nicole VALENZUELA COPIEN 1-feb-2007 Escuela Alemana San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
8 8.55 Giulianna MAJANO RODRIGUEZ 20-may-2009 Trojans San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
9 8.37 Laura Victoria GONZALEZ LEMUS 4-feb-2013 Trojans San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
10 8.32 Daniela Sofia VIGIL CASTILLEJOS 21-dic-2007 Escuela Alemana San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
11 7.83 Micaela SAHAR BLANCO 24-ene-2010 Trojans San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
12 7.76 Isabella Maria IRULA 9-ago-2010 La Floresta  San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
13 7.74 Paulina CASTELLANOS PALMA 26-mar-2009 Trojans San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
14 7.70 Lourdes Maria BARRIENTOS MENDOZA 15-ago-2012 La Floresta  San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
15 7.70 Maria Isabel BARRIENTOS MENDOZA  23-ago-2010 La Floresta  San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
16 7.51 Nallely Carolina HERNANDEZ ARAGON  21-ene-2010 EFA Santa Ana San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
17 7.15 Alejandra CROMEYER GALLARDO 26-ago-2008 Acad. Britanica San Salvador, ESA 4-mar-26 LBILINGUE1
18 7.13 Maria del Rosario NAVIDAD MARTINEZ 7-mar-2010 EFA Cuscatlan San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
anzamiento o DISCO
43.59 1k Alejandra Jasmin Rosales Rosales 28-feb-2002 17 Marina Sch, CA USA Mission Viejo, CA USA 4-may-2019
43.59 1k Alejandra Jasmin Rosales Rosales 28-feb-2002 17 Marina Sch, CA USA Mission Viejo, CA USA 4-may-2019
M 47.45 1k Eva Maria Dimas Fontanals 18-mar-1973 28 Individual Guatemala GUA 30-nov-2001
(1.0k)(+20.00)
LUGAR NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 27.51 Katherine Azucena QUINTANILLA ORDONEZ 11-ago-2005 21 U23 Fuerza Armada San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
2 24.66 Claudia Alejandra GRATEROL MATUTE (MEX) 5-feb-2010 16 JUkt] Trojans San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
3 24.54 Nallely Carolina HERNANDEZ ARAGON  21-ene-2010 16 Ut EFA Santa Ana San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
4 21.00 Corina Nicole HERNANDEZ ZUNIGA 16-sep-2013 13 Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
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Lanzamiento oe MARTILLO

50.53 3k Adrianna Alessandra Gonzalez Chavez 29-jul-2011 15 AdN San Salvador ESA 18-abr-2026
45.94 4k Lucia Castro Jimenez 9-sep-2004 19 Rasan San Jose CRC 7-may-2023
M 62.43 4k Nancy Margarita Guillen 14-oct-1976 25 Individual San Salvador ESA 9-jul-2001
(4.0k)(+20.00)
LUGAR NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 50.63 Maria Jose SOTO GARCIA 6-ene-1997 29 s AdN San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
2 36.08 Emelie Daniella GONZALEZ CHAVEZ 19-abr-2008 18 m AdN San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
(3.0k)+20.00)
LUGAR NOMBRE E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 50.53 RU18 Adrianna Alessandra GONZALEZ CHAVEZ 29-jul-2011 15 [ AdN San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
2 30.76 Sandra Janeth VALIENTE 4-dic-1961 65 s CAS San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
3 22.64 Claudia Alejandra GRATEROL MATUTE (MEX) 5-feb-2010 16 Trojans San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
4 21.87 Corina Nicole HERNANDEZ ZUNIGA 16-sep-2013 13 H Trojans San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2

tanzamiento e JABALINA

40.41 500g Monica Nayely Corvera Ayala 13-abr-2002 15 Cuscatlan Panama PAN 17-sep-2018
43.00 600g Lorena Claribel Medina Fuentes 2-abr-1992 16 San Miguel San Pedro Sula HON 29-sep-2008
M 44.05 600g Karen Sofia Villafuerte 21-ene-1977 24 Individual Guatemala GUA 1-dic-2001
(600g)(+20.00)
MY MARCA | NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 35.60 Yohana Alexandra LAINEZ OTERO 15-may-2008 18 WEMN EFA Cuscatlan San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
2 31.85 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ 19-may-2005 21 U23 incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 2-abr-26 TEXASREL
(500g)(+20.00)
MIY] MARCA | NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 27.71 Heyssel Nicolle GONZALEZ SANCHEZ ~ 1-feb-2011 15 RUE EFA Cuscatldn San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
2 26.77 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 kA Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
3 24.72 Maria del Rosario NAVIDAD MARTINEZ 7-mar-2010 16 g} EFA Cuscatlan San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
4 21.44 Corina Nicole HERNANDEZ ZUNIGA 16-sep-2013 13 Trojans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
5 20.95 Ruth Carolina GALLARDO 30-abr-1966 60 s Betania San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3

tanzamiento o PELOTA DE BASEBALL

(+25.00)

MIY] MARCA | NOMBRE F/NAC  E CAT CLUB/EQUIPO  LUGAR FECHA EVENTO
1 45.12 Karla Andrea MINERO CASTILLO 1-jun-2012 14 Athletics Beans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 41.01 Corina Nicole HERNANDEZ ZUNIGA 16-sep-2013 13 Trojans San Salvador, ESA 21-feb-26 RANKING2
3 35.45 Ariane Leticia BARRIENTOS GIL 12-ene-2014 12 U13 Athletics Beans San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
4 30.24 Daniella Abigail CANALES (USA) 8-ene-2013 13 - Trojans San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
5 28.79 Mayerlin Fernanda MARTINEZ PENA  12-jun-2014 12 u13 EFA Cuscatlan San Salvador, ESA 21-mar-26 RANKING3
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HEPTATLON

4379 pts Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 16 Atheltics Beans Managua NCA 30Jul01Ago2021
4857 pts Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 19 Incarnate Word (USA) San Marcos, TX USA 28-29Mar2024
S 5137 pts Ana Isabela Gonzalez Velasquez 19-may-2005 20 Incarnate Word (USA)  College Station, TX USA 11-12Abr2025
(U20-MAY)(100mv(0.84), S.Altura, I.Bala (4k), 200m, S. Longitud, L. Jabalina(600g), 800m)
(W MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 5107 Ana Isabela GONZALEZ VELASQUEZ  19-may-2005 21 U23 Incarnate Word (USA) Austin, TX, USA 2-abr-26 TEXASREL
(14.10( 2.3 ), 1.70, 9.97, 25.92( 2.6 ), 5.33(0.8), 31.85, 2.22.18)
2 3375 Fernanda Sophia RODRIGUEZ RIVAS ~ 1-mar-2007 19 |8 Athletics Beans Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20

(15.37(1.3), 1.51, 10.94, 28.93(-0.2), 4.70 (1.6), 18.48, 2.58.80)

(U18)(100mv(0.76), S.Altura, I.Bala (3k), 200m, S. Longitud, L. Jabalina(500g), 800m)

7y MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO

LUGAR

FECHA

EVENTO

1 3691 Vivien Cecilia MEJIA CAO 29-ago-2010 16 JUER Athletics Beans Managua, NCA 3-may-26 CAU18U20
(15.79(1.3), 1.36, 8.09, 28.34(-0.2), 5.01(-0.3), 15.38, 2.57.35)

24.43.01 5000m Melany Nicolle Elias Trejo 18-dic-2001 17 Cuscatlan San Salvador ESA 2-jun-2018
24.40 Skms Melany Nicolle Elias Trejo 18-dic-2001 16 Cuscatlan San Jose CRC 24-mar-2018
49.55.3 10000m Yesenia Ivania Miranda Rivas 26-mar-1994 18 Individual San Salvador ESA 28-ene-2012
48.06 10kms Veronica Abigail Colindres 9-jul-1986 19 LB Lima PER 7-may-2005
M 44.16.21 10000m Cristina Esmeralda Lopez 15-sep-1982 25 Individual San Salvador ESA 13-jul-2007
45.28 10kms Cristina Esmeralda Lopez 15-sep-1982 23 LB La Corufia ESP 4-jun-2005
1h 30.08 20kms Cristina Esmeralda Lopez 15-sep-1982 23 LB La Corufia ESA 4-jun-2005
2000 METROS MARCHA (-14.00.00)
TIIY] MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 14.00.00 Genesis Daniela LINARES BELTRAN 27-ene-2013 13 AdN San Salvador, ESA 22-mar-26 RANKING3

4000 METROS MARCHA (-30.00.00)

[lV[c\d MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
1 26.09.97 Gracia Sarahi HENRIQUEZ CRUZ 7-jul-2011 15 QEEY New Dreamers San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1
2 29.48.37 Genesis Daniela LINARES BELTRAN 27-ene-2013 13 AdN San Salvador, ESA 24-ene-26 RANKING1

5000 METROS MARCHA (-35.00.00)

7y MARCA NOMBRE F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO

LUGAR

FECHA

EVENTO

1 31.01.08 Gracia Sarahi HENRIQUEZ CRUZ 7-jul-2011 15 kR New Dreamers San Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20

5 KILOMETROS MARCHA (-35.00.00)

FECHA

EVENTO

(V.4 MARCA \[0)}V]:13{ F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO
1 33.07 Gracia Sarahi HENRIQUEZ CRUZ 7-jul-2011 15 JkER New Dreamers San Salvador, ESA 1-mar-26 CAMARCHA
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(9) RECORDS REALIZADOS EN 2026

PRUEBA MARCA ATLETA F/NAC E CAT CLUB/EQUIPO LUGAR FECHA EVENTO
u1s
Lanz. Martillo (3k) _ 50.53 _ Adrianna Alessandra GONZALEZ CHAVEZ 29-jul-2011 15 BB]  AdN __ san Salvador, ESA 18-abr-26 R4CNU18U20
| |
BAJO TECHO (i)
60mv (0.84) MAY (i) 8.71 Nancy Gabriela SANDOVAL MOREIRA ~ 10-oct-1999 27 s Athletics Beans  Torun, POL  22-mar-26  WICH
| |
400m U20 (i) 1.00.22 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 UEY Athletics Beans Virginia B., VA, USA 6-mar-26 AAUINDOOR
800m U20 (i) 2.22.43 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 Y Athletics Beans Virginia B, VA, USA 7-mar-26 AAUINDOOR
| |
400m U18 (i) 1.00.22 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 UEY Athletics Beans Virginia B., VA, USA 6-mar-26 AAUINDOOR
800m U18 (i) 2.22.43 Adriana Sofia BERMUDEZ SUAZO 7-feb-2011 15 R Athletics Beans Virginia B, VA, USA 7-mar-26 AAUINDOOR
60mv (0.84) U18 (i) 9.83 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS  25-may-2011 15 RUE}J Athletics Beans Virginia B., VA, USA 7-mar-26 AAUINDOOR
S. Longitud U18 (i) 4.82 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS 25-may-2011 15 Uik} Athletics Beans Virginia B., VA, USA 6-mar-26 AAUINDOOR
S. Triple U18 (i) 10.46 Ximena lvette RODRIGUEZ CABEZAS  25-may-2011 15 QUkEH Athletics Beans Virginia B., VA, USA 7-mar-26 AAUINDOOR
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